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Predkladany text nema redakcni Upravu a korekturni
zpracovani. Timto se omlouvame za pripadné
tiskové nedostatky, které mohly
uniknout nasi pozornosti.
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Pro nékteré jedince je sexualni Zivot
ve skutecnosti divodem
k boji o preziti



Psychoanalysa — spolecnost a sexudlni predatovi

Abychom pochopili narust sexualniho
predatorstvi v souCasném sveéteé, bu-
deme sledovat jeho skryté zakonitosti.
Ty, jak se ukazuje neznaji hranic a je
vcelku jedno z jakého etnika dany je-
dinec nebo skupina pochazi. Plati zde
patrné (a to, se budeme snazit uka-
zat) Freudem a psychoanalysou obec-
né formulované postrehy, které do ce-
|ého problému mohou vnést jasno.
Pokud se to v této kniZzce podari, po-
tom jsme na dobré cesté k prevenci
sexudlniho predatorstvi.
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uvopD

Nabozenské instituce, zakladni, stfedni nebo i vysoké
$koly, nemocnice, nékterd odborna pracovisté jedincu v
oboru sexuologie, skoly v prirodé, sportovni druzstva,
policie, véznice, nékteri samozvani ,psychoporadci®,
vedouci a dalSi predstavitelé nabozenskych sekt, ale i
détska internetova pornografie, zneuzivani verejného
kamerového systému pro ucely Sifeni nahoty a citlivych
zabéru z oblasti intimity, umélci, vedouci na pracovis-
tich nejrizné&jsich odvétvi, sexualni kriminalita mladist-
vych, sexudlni kriminalita migrantl, Cesko, Né&mecko,
Rakousko, Francie (alesponi z téch zemi, které jsou v
posledni dobé nejcastéji spolecné s nasim tématem
zminované v médiich), politici a verejné Cinni lidé, do-
maci sexualni nasili, a tak dale. To je hruby vycet me-
dializovaného prostoru o kterém mame moznost se
dozvidat tak casto, ze uz jsme ztratili notny kus soud-
nosti a vcelku potom takové zpravy z pohodli domova
nadale prehlizime s rychlym preklapénim zprav na né-
jaké to méné narocné téma. Domnivat se, ze ,toto je
problém pouze téch, kterych se to tyka"“, tedy pachate-
10 o jejich obéti je vcelku marné, jestlize si uvédomime,
Ze sami pritakanim rozvolnéné moralce, kterou pozad-
jeme i pro sebe sama, prispivame nakonec k tomu, aby
se ten, kdo uz ji ma zcela bez hranic, projevil ve své
maximalni mire, a treba i sexualnim nasilim na nasich
détech.
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Jsme propojeni hranicemi moralky! Bez diskuse!
Odtud zacina veskeré zlo! Nepochopime-li, Zze se musi-
me snazit a nakonec i Zit v hranicich moralky, nemu-
zeme ocekavat zmény k lepSimu. Kazdy sam za sebe
predstavuje kamen hozeny do vody, ktery déla kruhy
vin. Sexualita ma byt Clovéku posvatnou intimitou, za-
vrsenim blizkosti téch, kdo k sobé pojali naklonnost,
pouto, radost ze sdileni a mozna také zahlédnuti spo-
leCné budoucnosti v odpovédnosti jeden za druhého.
Kde se vytraci tato skutecnost milujicich, proC se spo-
leCnost obraci k agresivhim snaham o dosazeni toho
svého v ramci sexuality, pro¢ nefunguje obycejné, lid-
ské svédomi?

Jiri Adamec
leto 2026
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§1. SOUCASNA SEXUOLOGIE, SEXUALNI

MEDICINA A PORADENSTVI
Budeme sledovat ¢tyri okruhy témat soucasné, psycho-
analyticky pfristup k vysvétlovani sexualniho Zivota Clo-
véka, sexuologii jako poradensky a vyzkumny obor a
sexualni medicinu. Zadit muzeme napfiklad tim, ze
Freudem stanovené obsahové nameéty jako: autoerotika
(oralni, analni, falickda), oidipsky konflikt (vztahy rodic a
dité), puberta (fantasie, také onanie a vybér pohlavniho
partnera), pohlavni pud, libido (pud k lasce a slasti),
thanatos (pud k smrti a slasti z ni¢eni), maji svoji trva-
lou platnost jak v teorii, tak v poradenské praxi. Sexu-
alni medicina s témito tématy rovnéz pracuje, ale az v
druhém sledu svého zajmu. Jde ji o zdravy pohlavni zi-
vot mezi milovanim a reprodukci. Organova a psychicka
slast zde maji rovnéz své misto. Organova slast je pr-
votni, psychicka slast je druhotnda. Psychicka slast mize
byt nadto jesté tak zvané sublimovana. Nemusi jit o
slast ze zamilovanosti do sexualniho partnera, mize to
byt slast odvozena, preklapéna na obycejné objekty,
véci, skupiny lidi, kde se v jejich blizkosti dany jedinec
citi dobfe a dosahuje zpravidla i zde svého uspokojeni,
protoze je vlastnikem bohatstvi, je uznavan, je na
néj/ni bran ohled, tleskaji mu/ji, ma respekt, je z pozi-
ce nezastupitelné dulezitosti vyhleddvan/na, atp. Zde
uz se nachazime v roviné socialnich norem naplfiovani
potreb. VSechny uvedené polozky:

e Sexualita v psychoanalyse

e Sexuologické poradenstvi

e Sexualni medicina

e Sublimované socialni uspokojovani potreb

predstavuji v soucCasném zivoté zasadni oblasti, skrze
které je k intimnimu zivotu pristupovano vzdy s né&ja-
kou mirou chapani toho, co pro ¢lovéka znamenaiji.

11
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Vedle téchto polozek nelze opomenout lidovou se-
xualitu, tj. takovou, ktera je soucasti napriklad humoru,
uméni (malirstvi, socharstvi, fotografie), dramaturgie
(divadlo, film) a jeji specifické formy jakou je pornogra-
fie. VSude zde pracuejeme s tématy jako jsou: vzrusi-
vost, pfitazlivost, diraz na pud zvidavosti, erotiku, au-
toerotiku nebo rovnéz témata jako pohlavni, bisexualni
a homosexulalni, sado-masochistické, voyerismus, pe-
dofilie, sexualni narcismus, LGBT+, nekrofilie, zoofilie,
frotérismus, exhibicionismus, pohlavni identita, puberta
a sexualni nutkavost, obscénost nebo parafilie, a také
transvestitismus, transsexualismus... Tento neuplny vy-
Cet nejcastéjsich témat nezahrnuje sexualni predator-
stvd pouze z jednoho divodu, neni to sama o sobé dia-
gnosticka jednotka, ale obecné uznavany terminus
technikus, kterym je pouze oznaceno to, jak se nékdo v
rdmci potieb naplfiovani svych sexualnich zdjmu a zpu-
sobl jejich dosahovani, chova. Klasifikace sexudalnich
poruch (parafilii) je i tak zna¢né komplikovand, nebot
zde hraji roli zejména faktory jako: co je norma a co je
patologie v sexualnim chovani, nebo kdy je jedinec se
svym pozadavkem za hranou normy svUj zdjem (nalé-
hani) po pohlavnim aktu, moci jej uplathovat. Tyto na-
lezitosti jsou sice oSetreny zakonem, i presto je jejich
komunikovatelnost pred soudem casto znacné nejasna.
Jak z vyse uvedeného plyne, jsou vSechna témata Casto
vzajemné provazand. Také v prub&hu ,normalniho se-
xu" dochazi témeér pravidelné k drobnym prestupova-
nim ocekavanych norem, a to jen proto, aby se dosahlo
na chvilkové zvySeni vzrusSivosti, od kterého je zahy
upusténo, nebot prichazi koitalni ¢i ordlni slast z vyvr-
choleni, coz zpravidla dvojici nevadi, a naopak ma ta-
kové chovana béhem milostného aktu za prijemné
zpestieni jeho prubé&hu. Tudiz, souéasti ,normalni sexu-
ality" je zejména vzajemnost. I zde, Ize namitat!

12
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Jako priklad mUzeme uvést ndsledujici: tak zvané
,normalni sex®, jeho prib&h, muze vyhovovat dvoijici,
ktera jej souhlasné provozuije, ale tzv. ,princip osklive-
ni" (Freud) jej ze strany jinych lidi ¢asto cini nepfrijatel-
nym. Nékdy takovy moment souvisi s tim, ze si lidé
kladou otazku, jak je mozné, Ze pravé ,tamhleta dvoji-
ce" spolu chodi, natoz v predstavé svého okoli provozu-
je sex s projekci vdemoznych detaild. Tento faktor mu-
Zze byt soucasti davnych incestnich tabu, nebo pouhé
zarlivosti, jestlize je jeden z této dvojice shledan pritaz-
livym, a ten druhy se potom stava uz jen rusSivym prv-
kem. Z takto vzniklé situace Ize asociovat vcelku bez-
pe¢né na celou fadu vnitfnich konfliktd, a z nich pocha-
zejicich mezilidskych situaci ¢ naslednych motivd cho-
vani.

V socialnim prostoru to znamena nejednou verbalni
,postin® Utoénym zesmésnovanim. Pokud se takoveé
jednani odehrava v rodiné a dal se prenasi do skol, na
pracovisté, Ci jinak na verejnost, usazuje se jako norma
pro jedno z nejbolestnéjSich témat osobniho ponizova-
ni. ,Vyvinit se" z takové situace ,lze" pouze tim zpuso-
bem, Ze je za objekt stejného ponizeni prijata nejblizsi
moznost smérem k dalSi osobé. Sexualita se takto ne-
stava dale uplatiovanou projekci fysické lasky, ale
konkurencnim bojem, valeCnou zénou. Mnohé jedince
»znechuceni" z podobnych okolnosti uvrhne do samoty
(sebeizolace) s vyraznou kapitulaci usilovat o dalsi in-
timni vztahy. Pridaji-li se k tomu napriklad nepriznivé
vyvojové faktory z primarni rodiny, poniZzovani se sexu-
alnim nebo jinak na télo jedince vdzanym durazem, ma
vysledek dvé ramena: 1. pocit ménécennosti, 2. la-
tentni pomstu. Pocit minécennosti se odehrava budto
uplnym stazenim ze socialnich roli nebo hysterickym
maskovanim v ,prehnanych reakcich®. Pomsta potom
pozvolnym vtahovanim vybraného jedince do konflikt-
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nich situaci (manipulace) s naslednou projekci nejcasté-
ji verbalniho Utoku s radou iracionalnich vycitek; nebo
otevifenym fysickym nasilim a jeho dalsimi modifikace-
mi. Také latentni sexualni nasili mize v podobnych pfi-
padech sehrat svoji ulohu, napriklad v situacich jako je
vymyslena nespokojenost s prub&hem milostného aktu,
nebo v jeho pribéhu dani najevo fysické Ujmy, kterou
ma , obét pomsty" zaznamenat s nejhlubsi vycitkou. To-
to jsou tedy nejCastéjsi konflikty vazané na sexualni
manipulaci ze zalozeného konfliktu, kterych se dopousti
lidé se skrytou sexualni agresi.

Sexualni predatorstvi tedy nemusi vzdy zahrnovat
pouze sexualni fysické nasili ve svych nejcastéjsSich po-
dobdch, muze se projevovat rovnéz zplsobem, jakmile
si nékdo usmysli, Ze bude dlrazem na jakoukoli &ast in-
timity hanit druhého Clovéka s cilem jeho osobniho, in-
terpersonalniho nebo verejného ponizeni. Sigm. Freud v
podobnych pripadech projekce thanatos (znicit, poprit,
eliminovat, branit v ristu, uplatnit pud k smrti) pouziva
rovnéz terminu ,zisk z pocitu slasti". Je to moment,
ktery byva ve svych rozvinutéjsich fazich podporovan
jesté predstavivosti, nebo dokonce dokonanim fantasij-
nich sklony, jako je svoji sexudlni obét ve své imagina-
ce pomocit, pokalet, zbit, hromadné nechat znasilfnovat.

Konecné, algolagnie, tedy také Freudem komento-
vany problém sado-masochistickych praktik, kterych je
ve spole¢nostech po celém svété nespocet druhd, a do-
konce jsou podporovany vymyslenim vselijakych poma-
cek k ukajeni tohoto druhu sexuality, stejné jako ,0b-
chodnimi retézci" dokazuji spoleCenskou poptavku pod-
porovanou ,moralnim iracionalismem"®, tedy prava na
svobodu i prostrednictvim takto presentované sexuality
naplnované touhy pro dosahovani libida. Je to ve své
podstaté obnazena moralka v jejimz stfedu se nachazi
nevazanost, zdUvodfiovana pravem na slast. Kdo brani?

14
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Sexualni medicina je Iékarsky obor, kery se zabyva
organove fysiologickymi tématy pohlavni reprodukce,
stejné jako obecné sexualnimi disfunkcemi v ramci psy-
chologicko psychiatrické intervence (psychologické po-
radenstvi), socialnimi aspekty sexuologie ve spolecen-
ském zivoté lidi a konecné také sexualni kriminalitou v
rozméru takovych problémd, které byly vyjmenovany
na zacatku této knizky. Zde je ovSem nutno priznat, ze
tim, jak se vyviji spolecnost se svymi nejcastéji nevy-
pocitatelnymi nebo neptedvidatelnymi zplsoby fungo-
vani, stejné tak se nepredvidatelné vyviji rovnéz i se-
xualni kriminalita. Je to dano mnoha okolnostmi: alko-
hol, drogy, zpusoby traveni volného &asu, psychiatrické
problémy lidi, hodnotovy systém, predavané normy
kazdodenniho zivota mezi lidmi obecné, soutézivost,
penize, bydleni a hmotné zajisténi atd. Tim vSim proni-
kd sexualita, jednou jako soucast naplfiovani potreb,
jindy jako zmarené Sance, Ustici do prostoru pocitl Uz-
kosti a presveédceni o marnosti Zivota, jestlize se sexu-
alni objekty (partneri) pravé v téchto zalezitostech in-
timity neshodli a opousti spolecny prostor souziti. Po-
tom vznika druha strana téze mince, kterou jsme ko-
mentovali z jedné strany vyse; partnefri, ktefi jiz nedo-
kazi vést spoleCnou domacnost si nachazi nové protéjs-
ky. To velmi casto zavdava podnét k rozvoji nutkavych
mysSlenek, zejména, jsou-li tito novi partneri také roz-
chazejici se dvojici vzajemné znami, coz vyvolava z jiné
strany podjaté stejné emoce, mnohdy tedy skryvané
zarlivosti s niZ je nutné se doCasné umét vyrovnavat. Je
to opét predavani néjaké kultury osobniho zvladani si-
tuace. V poradnach slychame jak si klienti stézuji na
nesmiritelnost faktu, ze jejich protéjsky ziji nové intim-
né s Clovékem, kterému nemohou tak zvané pfrijit na
jméno, protoze preci své partnery s nimiz se rozesli v
minulosti povazovali za dostatecné inteligentni. Inu, je
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to ve skutelnosti pozustatek narcismu, ktery jesté ne-
chdva cosi minulého z onoho puvodniho svazku proudit
smérem k pritomnosti, ktera je ovSem jiz definitivné
novou kapitolou zivota. Nékdy je takovy stav prolina-
nim olympijskych kruhl. Klienti se k sob& do¢asné in-
timné vraci a jejich rozchod je v nedohlednu. Adrenalin
dobrodruzstvi a pretrvavajici pohlavni vzrusivosti pokazi
co se da. Po nedlouhé dobé oba zjisti, ze Slo vskutku
jen o city, ale pro dalSi souziti uz je vSechno ztraceno.
Malou tragédii tak nejednou byva, Ze klienti zUstavaji
sami, jeden bez druhého a novy vztah je v nedohlednu.
Po téchto, pro nékoho i psychickych otresech a silnych
vycCitkach svédomi, byva charakteristicka intimni otupé-
lost. Klienti nezvladaji seznamovani, vytvari si jedno-
stranny zivotni styl a tzv. ,se hledaji". Jsou znamé pri-
pady, kdy klient uz nadale, do konce Zivota, zUstava
bez intimniho protéjsku. Vétsinou je to podminéno i vé-
kem, priblizné kolem padesiti let, a tim preci jen i sni-
zenou Sanci na nalezeni takového partnera s nimz by
nasi klienti byli schopni rozvinout uspokojivy partnersky
vztah. V rdmci kratkodobosti intimnich pokust vsak by-
va moznosti vic, hrozi vSak cilena promiskuita s nijak
zavidénihodnou kvalitou kazdodenniho zivota. Ne pfrilis
Casté prizkumy socidlni tématiky spojené se sexualitou
ukazuji i tak na ddlezity moment v oblasti toho, co bylo
receno. Pokud se nékomu intimita stala kritériem spo-
kojenosti Zivota a ma ji i jako urcitou Uroven dosazené-
ho nasyceni provazaného se sebevédomim, potom je u
takového jedince znacné snizena sexualni agrese. Tento
zaveér ovsem odporuje jinému faktu, a tim je, Ze Clovék
ktery si pfirozenym zpusobem navykl fungovat bez in-
timnich kontaktl, zdaleka neni automatickym kandida-
tem na sexualni predatorstvi ve spolecnosti. Tim se Clo-
vék zpravidla rodi a mozné znaky, prozrazujici na tako-
vé sklony pochazi zejména z oblasti poruch osobnosti.
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§2. PSYCHOANALYSA A JEJI PRINOS KE
ZKOUMANI SEXUALNI AGRESE
KAZUISTIKA
Koitus je v samé podstaté aktivita, které predchazi ne-
védomé motivy, stejné jako uvédomované potreby.
Takze, nevédomymi motivy jsou: 1. vrozeny pud k
rozmnozovani, 2. vybér reprodukcéniho partnera/ky, 3.
dynamické prosazovani tohoto pudu v rdmci vnitrodru-
hové konkurence. Dale, uvédomovanymi potrebami
jsou: 1. nutkavost vazana na pocit slasti, 2. manipulace
s okolnostmi (svadéni, premlouvani...), majicimi prispét
k dosazeni uspokojeni libida, 3. intimni sebereflexe -
monogamie, polygamie, nevéra a svédomi, a tak dale.

VROZENY PUD K ROZMNOZOVANI

Zde se téma dotyka Siroce diskutovanych problematik
spojenych s reprodukcéni pohotovosti. Psycho-sexualni
vyvoj je geneticky dany. Probiha pfriblizné prvnich dva-
nact let od narozeni. Po psychické strdnce muZe byt
ovSem zbrzdény. Takze, reprodukcéni pohotovost je fy-
siologicky, organové jiz dokoncena, naopak, po strance
psychiky nemusi byt jedinec zdaleka k takové aktivité
jesté pripraven. I tak se zde mUZeme dostat do situace,
kdy je jedinec po psychické strance nedovyvinuty, ale
znasilnit a reprodukovat, uz pro néj problém neni. Do-
mnivam se, Ze nechame-li tuto cast interpretace v
maskulinnim nastaveni, nicemu takové pojeti, vzhle-
dem k vétdinovym deliktim, asi vadit nebude.

Tento vyvojovy proces ma, dle psychoanalytického
zkoumani dodnes svoji jasné danou strukturu, které se
ani jini, nepsychoanalyticti odbornici, radikalné nevyhy-
baji: a) oralni obdobi stimulujici pocitem nasyceni, bé-
hem kojeni, prvni libidindsni zkusenost; b) kratké anal-
ni obdobi, prechazejici poprvé ke konfrontaci s elemen-
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tarnim védomim jako plné zavislou cinnosti ve vztahu k
vlastni ovladavosti eliminaéni (vyprazdnovaci) aktivity,
ktera je spojena rovnéz se zadrzovanim stolice a na-
sledné se slastnym pocitem ulevy; c) obdobi falické, u
néhoz je manipulace s pohlavnim organem a vnimanim
redlnych pocitl slasti jiz v plném provazani s rozvojem
védomi; d) obdobi latence docasné potlacuje sexualitu
na vSech Urovnich, a to zpravidla paradoxné, protoze
dité vSechny pfrichazejici informace zaznamenava, ale
vytésnuje, a také jsou zde jiz patrné ony prvni znamky
studu; e) obdobi puberty potom jednoznacné repro-
dukni intimitu spole¢né s intimitou za Ucelem pouhé
slasti charakterisuje zménami dané osobnosti i po psy-
chické strance (emoce, sebereflexi, kognici).

Sexualni agrese je zde skrytou polozkou u analni
autoerotické zkusSenosti. Clovék ma patrné vrozenou
dispozici k vnimani faktu, Ze eliminacni (vyprazdnovaci)
aktivity, vazané na stolici a mocC jsou ve skutecnosti ak-
tivitami spojenymi s tim, co je necisté, pozdéji dokonce
pro presentaci ve spolecnosti nevhodné, a je tomu tre-
ba Celit kontrolou Cistoty a vselijakymi opatrenimi, kte-
ré spadaji do celkové hygieny. Prozrazeni takové ne-
dbalosti je trestano ponizenim, posméchem, vycitkou.
Jestlize se tato druha c¢ast autoerotického obdobi psy-
chosexualniho vyvoje stane zabrzdénou a jeji potreba
je fixovana, byva to nejastdji z toho dlvodu, ze takto
dité poukazuje na vnitrni, ale Castéji na vnéjsi nespoko-
jenost typu nevSimavosti ze strany rodice. Analni obdo-
bi se odehrava priblizné mezi 2 - 3 rokem vyvoje dité-
te. V této dobé vétSinou uz rozpoznava, co je pohledem
rodiCe dobré a co je Spatné. A zde je pristup rodice sice
laskavy, ovSem prebalovani se odehrava jako Cisténi a
nejednou je u rodiCe doprovazeno néjakym typickym
verbalnim zhodnocenim. Rovnéz cichové vijemy napo-
mahaji tomu, uvédomovat si zapornost takové situace.
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Abychom situaci spravné vyhodnotili, tak u vsech tfi
autoerotickych obdobi existuji pro dité duvody, jak z je-
jich obsahu, tedy z toho, ¢im jsou charakteristické, pro
sebe odvést zajem po uplatnéni agrese: v oralnim ob-
dobi to byva kousani do bradavky a sStipani do prsu, v
analnim obdobi zadrzovani stolice — Uroven sebetryzné-
ni, autoagrese, a v obdobi falickém napriklad potreba
predvadét nahotu s obnaZenymi genitaliemi na rdznych
mistech, kde jsou ,divaci®. VSechny tfi Urovné projevo-
vané agrese, jsou zameérnym trestem za nedostatecny
pocit uspokojeni. Kromé toho, soubézné se nas psycho-
sexualni vyvoj odehrava rovnéz v prejimani moralnich
norem. Tedy tak, jak &lovék vyrlstd, jsou véechny tfi
uUrovné agrese spojeny s tim, co je neslusné, nesmi se
to, nebo je to jakkoli jinak, takto provadéno, zakazané.
Tudiz, reCeno i jinak: Neposkytli jste mi dostatek lasky,
tak se vam nyni budu mstit pravé tim, co jste mi zaka-
zovalil Takovy zavér mlze byt nyni jesté prekvapivy a
pro nékoho, mozna az nepravdépodobny. UslySime o
ném jesté z jiné strany, az si otevieme téma sublimaci
a modifikaci neurotikl, se sklonem projevovat otevfe-
nou agresi.

I tak, pro objektivitu naseho zhodnocovani sexual-
niho predatorstvi musime tady zminit ten dulezity fakt,
a to, ze takového jednani se za splnéni podminek neu-
castni vsichni, ale jen ti, u kterych je pro takové jedna-
ni predispozice. Tou obvykle byva snizena schopnost
zvladdat pfirozenym zpusobem psychickou zatéz, a ta-
kovy faktor mUZeme u déti, jiz prostym pozorovanim
vysledovat. Nic méne, aby byla predispozice jako pre-
dispozice naplnéna, hraje zde roli samozrejmé Castost,
pravidelnost, stejné jako dalsi znaky, jako je napriklad
emocni neovladavost v dalSich, jinak normalnich fazich
prib&hu dne, u daného jedince. To, Ze se zde tedy jiz
vyznacuji cesty agrese, je nespornym faktem vyvoje.
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VYBER REPRODUKCNIHO PROTEISKU

Sexuologie vénuje dostatek prostoru tématum, ktera se
zabyvaji individualnim zvlastnostem vybéru reprodukc-
niho protéjsku. S tim souvisi rovnéz problematika, opét
vybéru partnera nikoliv za UCelem poceti, ale za Ucelem
dosazeni slasti. V obou pripadech se ovsem vyskytuje u
¢lovéka odpovidajici naléhavost, kterd muze prejit do
projevené agrese. Uvedme pri této prilezitosti, Zze mno-
ho muzi a Zen povaZzuji pohlavni styk za vyraz jakési
pojistky, diky které si na toho druhého potom udajné
mohou cinit narok, neodvolatelny zavazek. V souvislosti
s reprodukénim zamérem jsou timto zavazkem potom
déti nebo jen samo otéhotnéni, kde se jiz vytvoril rov-
néz pravni narok na toho druhého, popripadé na dité,
které se ma narodit. V dobé, kdy mladi muzi narukova-
vali na dva roky na vojnu, se takovy zavazek vykonaval
cileng, kdy byla divka svym milim pred nastupem do
kasaren uvedena do jiného stavu, a tim sniZzeno nebez-
peci jeji nevéry. Po té, nebo jesté béhem vykonu vo-
jenské sluzby se vzali a zivot mél své jasné mantinely.
Prolindni socidlné kulturnich aspektl takto nastavené
sexuality vazané na jeji reprodukcni zajem se odehra-
valo po celd staleti zpét. Soucasnost je zcela jina. Jista
rozvolnénost mravniho Zivota mladych a rané dospélych
jedincQ, at muzud & zen kalkuluje s medicinou, antikon-
cepci, potratovosti, nikoli nutnosti se vzdy brat, a vibec
se snizenou odpovédnosti, co se reprodukéni sexuality
tyCe. Souvisi s tim stejné tak vztah muze a zeny k po-
tomkdm, jejich vychové, kde ¢asto hraji roli egoismus,
kariérismus, neprekonané infantilni znaky a vibec do
hloubky usazené nevyresené konflikty, vazané na rodi-
covskou roli, jako takovou. A presto, dojde-li v takové
rodiné, kde jsou znatelné fragmenty neshod k nasili, je
to nejCastéji nasili spojené se sexualnim obsahem.
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DYNAMICKE PROSAZOVANI SEXUALNIHO PUDU
V RAMCI VNITRODRUHOVE KONKURENCE

Freud oprvé pouzil slovniho oznaceni pro psychicky pro-
ces: vyvoj symptomu, jeho fixace a potlaceni. Otazkou
zUstava, co je a co uZ neni zdrava touha spojena se se-
xualitou? Jakou roli zde hraje spokojenost, harmonicka
radost, pozitivni mira oCekavani intimnich her jako na-
priklad tésit se v kontextu s odpovidajici mirou vzruse-
ni. Vyvoj symptomu pak prichazi v uvahu tehdy, jestlize
jsou normalni pudy, viz vyse, potlaceny a nahrazeny
méné dynamickymi pochody jako onanii ¢i jinou, po-
dobnou aktivitou v ramci autoerotické Cinnosti. Ty mo-
hou byt fixovany az do Urovné nutkavé poruchy.
Asocialni proces muze spoluvytvaiet schéma vnitf-
nich presvédceni o ,subjektivhé nadrazené neodolatel-
nosti®. Tato ,neodolatelnost™ ma potom svym charakte-
rem raz introvertni nebo extravertni. Introvertni napri-
klad podle C.- G. Junga, libido svému okoli odnima, ex-
travertni typ naopak své libido okoli vnucuje. U muzd
se tak déje mnohdy s podvédomym impulsem anima,
kterym je potlacovan matersky komplex, u zen s pod-
védomym impulsem animy, kterym je potlacovan kom-
plex otcovsky. Matersky komplex animy, ktery se pro-
sazuje na misto anima u muzd, vyvoldva socialni Uz-
kost, ktera je prekonavana behavioralni aktivitou, maji-
ci za ukol maskovat sklon k feministické pozici. U Zen s
nasilnymi sklony je situace zpravidla stejna zvyrazneé-
nim animy, s tendenci maskovat pozici maskulinni.
VysSe uvedené okolnosti se vyviji od narozeni a jsou
zpravidla vysledkem neuté$enych rodic¢ovskych pfistupd
ve vztahu k ditéti, u kterého se tak dosahlo zmateni roli
v ramci primarni sebereflexe. Které vlivy se zde realné
na vyvoji takového symtomu, za téchto okolnosti podili:
a) u muzl duraz na ,spolehlivost® v ptipadech, kdy ja-
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ko starsi sourozenec spoluvychovava sourozence mlad-
Si: b) u Zen duUraz na ,muzskou vychovu" ze strany ot-
cl, jestlize jsou nespokojeni s narozenim dcery. Tyto
okolnosti tak, u predisponovanych jedinct zplsobuji la-
tentni odpor k vhucovanym rolim, soucasné s jejich ak-
tivnim prekonavanim, zplsobem: ,Ted” védm chci doka-
zat, ze jsem muz a nikoliv Zena" - nebo, ,Ted vam chci
dokazat, ze si zaslouzim, aby jste mé vnimali prede-
vsim jako zenu"!

Z frustrujici nespokojenosti vnucujici se socialni role
a s ni spojeny nedostatek pfirozené ldsky (dirazem na
vykon v opacné roli), s neuznanim genderové pozice,
nuti jedince, takto nastalé okolnosti dorovnavat vznik-
lymi deficity, ndahradnimi reSenimi. Néco v tomto smys-
lu dokazovat sobé a svému okoli! Zakladni libido ,muz-
stvi" archetypu , hrdina®, bylo potlaceno stejné jako za-
kladni libido ,,Zenstvi" z archetypu , matka™ bylo potla-
c¢eno drive, nez mohlo byt utvoreno a individuadlné roz-
poznano jako osobni vlastnictvi. Obecné se pro tento
ponékud skomoleny vyvoj uziva Freudova oznaceni:
Tam kde mélo nastat Ja, prosadilo se Ono. Tedy jedinec
zUstal vézet ve své vlastni minulosti nezpracovanymi
pudy, které by se jinak podilely dale na zdravém vyvoji
osobni autonomie.

KAZUISTIKA

Muz - 38 let dochazi po vykonu trestu (11,5 let) za
umysliné zabiti na motiovacni seminare v ramci psycho-
socialni rehabilitace. Ve 23 letech, po opakovanych
slovnich vyhridzkdch vyprovokoval v hospodé rvacku,
béhem které umysl zabit nového partnera své byvalé
pritelkyneé, dokonal. Toto setkani bylo nahodné a pa-
chatel je k danému incidentu vyuzil. Partnerka se s nim
rozesSla po nékolikameésicnim stalkingu. Tomu v jejich
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souziti predchazely dlouhé mésice neshod, doprovaze-
nych ob¢asnym fackovanim a vynucovanim si intimniho
styku. To, pachatel uplatioval rovnéz na sestre své pfri-
telkyné. S touto skutecnosti se mél potrebu vychloubat
kamaradim, aby v nich vzbudil zavist a respekt.

Pachatel pochazel jako nejstarsi ze &tyf sourozencl
(dvé sestry, a on s bratrem). Matka se Zivila jako délni-
ce v mlékarné s fadou prescacl. Otec - stavar pobyval
doma malo a védélo se o jeho promiskuité. Matce a
nejstarsSimu synovi vycital, Ze se neumi postarat o vy-
chovu déti; biti bylo Castym a jedinym jeho vychovnym
prostredkem. Kdyz si pachatel nasel trvaly vztah, mél
dle byvalé partnerky trvalou potrebu ukazovat svoji
dominaci a prevahu. Partnerka rovnéz védéla o jeho
avantyrach. KdyZz mu jednu nevéru dokazala, reagoval
udajné vétou: ,Ty bys byla radéji, abych byl buzerant?"

Pachatel se vyucil elektrikarem. V praci byval kon-
fliktni a neoblibeny, samotar. Za jediného kamarada
méel souseda se snizenou inteligenci, ktery jej obdivo-
val. Z vypovédi vyplyvalo, Ze pohrda muzi a v Zenach
videl bytosti, plne podrizene jeho zdjmum a potfebam.
Uzkostlivé dbal na to, aby nic v souvislosti s nim nepfi-
pominalo ,Zenskost". Jedna z jeho drivéjSich milenek,
ktera méla ochotu ve verejném procesu svédcit sdélila,
ze byla prekvapena jeho détinskym chovanim, nejcas-
téji se projevujim, kdyz si vynucoval sex. Dovozoval
svoji zadost, kdyz byl odmitan, ,vyhrizkami® takového
typu, jako ze se nebude mit, nebude si ménit kosili a
spodni pradlo nebo nebude jist, protoZe nechce-li s nim
spat, nic z tohoto potom nema smysl, aby délal. Kdyz
podobné argumenty nepomohly, rozhazel poradlo ze
satniku po byté a na truc odesel do hospody. Po navra-
tu se sexu opét domahal, a tak jeho pritelkyné jen z
duvodu, aby byl klid, svolila. Jaky byl tedy celkovy ob-
raz povahopisu tohoto pachatele?
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Jednoznacné poukazoval na to, Ze nezvladal fungo-
vat autonomné z dlvodu snizeného sebevédomi, neu-
sazeného Ja. To zapricinilo opakujici se vynucovani na-
klonnosti Zen. Sexualita a sni spojend agrese zUstala
nutkavou potrebou, vymahat si na Zenach ztracenou
lasku matky, soucasné s nasilim, prekonavajicim nena-
vist k otci (oidipsky komplex).

Na uvedené kazuistice muZeme zahlédnout prvni
stupen sexualniho predatorstvi. Prvni stupen tedy v
tom smyslu, Ze pachatel, se svymi zajmy, spojenymi se
subjektivni, i kdyz nevédomou potrebou vyrovnat se s
latentné agresivnimi sklony, si vystacil s relativhé uz-
kym okruhem téch, kdo byli jeho chovanim a impulsivi-
tou dotCeni. Na zakladni Skole a v dobé uceni (elektri-
kar) nebyly v jeho chovani zaznamenavany zadné kom-
plikace, az na to, Zze se s vétSinou vrstevnikl prosté
nebavil a nestykal. Jelikoz se vSechno odehravalo na
malém meste, byl dosah k informacim vcelku snadny.
Reditelka zakladni Skoly a tridni ucitelka se shodly na
tom, ze pachatel jako dité vykazoval spiSe plachost.
Mistr z ucilisté poukazal snad jen na jednu zvlastnost, a
sice, ze se pachatel nikdy nechoval vstricné ke svym
vrstevnikim a jednou, kdyZ do$lo k potyéce, udélal si
okamzity respekt, jakmile bez varovani svého spoluza-
ka jednou ranou vyradil z dalsSiho boje. VSechny vlast-
nosti, které pozdéji tedy ukazovaly na jasné konfliktni
osobnost se zacaly ukazovat, jakmile pachatel zacinal
vést svlj osobni Zivot také v soukromi se svymi part-
nerkami.

Sexualni predatorstvi, sexualni nasili neni nasilim
planovanym. Vzdy se projevi, jakmile nastanou zaklad-
ni okolnosti: @) misto, b) vztahovy konflikt, c) kontext
frustracniho vzorce. Jedna se tedy o zkratkovité jednani
jehoz obsahem je vzrustajici psychické napéti v case,
ve spojeni s resilientni hranici — odolavat nepohodli.
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NUTKAVOST VAZANA NA POCIT SLASTI

Kazda lidska potreba, ktera je opatfena touhou opako-
vat jeji zajem, vychazi z dvojiho zakladu: jednak je to
dynamicky narok vrozené pudovosti, za druhé jsou to
skupiny podnétU spojenych s instinkty, tedy skupinami
takovych podnétl, které maji svij puvod jiz nikoli jen v
prvni signalni soustavé, ale rovnéz v jeji vyssi slozce,
druhé signdlni soustavé. To znamena, ze &lovék muze
byt provokovan k sexualité nejen na zakladé jeji ele-
mentarni potfeby - poceti, ale také za ucel dosazeni
pouhé slasti. Tento moment je hojné komentovan na
riznych Urovnich, kde se o problematice lidské sexuali-
ty, lidského pohlavniho Zivota pojednava. Abychom tuto
skuteCnost posunuli blize nasemu zaméru, potom to
znamena, ze v Urovni normalni sexuality zUstava jedi-
nec prirozené tim, kdo se napriklad stydi, je uvazlivy ve
svych komentarich a zejména - vystupuje s ohledem
vuci svému sexudnimu prot&jsku, soucasné s ,osklive-
nim si" ¢ehokoli, co by mélo druhému béhem sexualni-
ho aktu Skodit. V tomto pripadé se jedna o to, ze do
sexualni aktivity vstupuje zdrava sebereflexe. Otazka
svédomi (napriklad: ,neudélal/la jsem néco Spatné, ze
se semnou od doby naseho posledniho sexu nebavi tak,
jak jsme byli zvykli"), spojuje v tomto pripadé odpo-
védnost a zachovani pudovych narokU na Urovni vza-
jemné komunikace. Kdezto, pokud jedinec ma ony pre-
datorské sklony, potom je vysledek jednoznacny: Zadna
potreba empatie, ba zadné ohledy. Spoustéc libidinosni
informace: sexualni objekt je v dosahu, soucasné rika,
tento objekt je mij a vesSkera sebereflektivni hodnoceni
takto nastalé situace jdou stranou! Takto funguje ele-
mentarni prostor sexualniho predatorstvi. Vyssi pomér
prvni signdlni soustavy vudi niz§imu poméru druhé sig-
nalni soustavy zapricinuje ve svété cCloveka vyssi bezo-
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hlednost. I takovy jedinec muZe byt nadto genialni,
ovSem pokud jsou mu zabranény pristupy k sebereflexi
v souvislosti s vlastni sexualitou, dopada toto potom
zejména na kvalitu dynamicky se prosazujiciho sexual-
niho souziti. Sexuologie ovSsem zna i odvracenou stranu
této lidské planety, kdyz je jedinec v ramci druhé sig-
nalni soustavy natolik plachy, ze se mu/ji sex naopak
jednoznacné vyhyba a tento clovék to vnima jako zi-
votni prohru z nenaplfiovanych vztahd. V obou pfipa-
dech se jedna o situaci vzniklou ze zalozeného konflik-
tu. Do jaké miry se toto prolinani pudovych sil a sebe-
reflexe vibec podili na kvalitnim sexu prozatim zlUstava
otazkou. Jisté je, ze prvni a druha signalni soustava
jsou hlavnimi ukazateli prevladajici pozice, kdy jeden
prijima za fakta to, co vidi, a druhy zase jenom to, co
slySi! Zde jsme u jadra véci. Clovék bude intenzivné
svoji druhou signalni soustavou popouzen k tomu, aby
si ze sexuality vzal hlavné jediné ponauceni: kazda
zenska Ti da, jenom si o to musisS umét rict tim sprav-
nym zpGsobem - a kdyZ ne, tak se musis zachovat jako
chlap, prosté si to vem (odposlechnuto v hospodé letos
na jafe). Podpora pudového chovani timto zpusobem
provokovana z urovené instinktu, je zbrzdéna smeérem
k sebereflexi, kde zUstava tedy jen prostor pro akci.
Prida-li se ktomu alkohol nebo stimulacni droga, je ces-
ta k vykonani znasilnéni otevrena. Je zde ovSem jesté
jedna stanka véci. Jsou predatori, ktefi nedopadeni a
nerozpoznani svym jednanim znasilnuji opakované cela
léta, aniz by ze svych zamér( upustili. Zde hraje za-
sadni roli subjektivni potreba a presvedceni takového
konani se dopoustét ve vysoké mire sebereflexe i na
opacném konci spektra, jimz je absolutni ztrata nebo
vymazani védomé evidence o utrpeni, které je timto
jednanim druhé osobé& - obéti, zplsobovano. Viz pfipa-
dy z Rakouska a Francie, Velké Britanie, poslednich let.

27



Psychoanalysa — spolecnost a sexudlni predatovi

§3. OTAZKA DUSEVNIHO ZDRAVI A DUSEVNI

NEMOCI V RAMCI SEXUALNIHO
PREDATORSTVI
Klasifikace téchto dvou problematik se zda byt srozumi-
telna tam, kde se za kritérium bere vnimana odpoveéd-
nost predatora a kde je tato odpovédnost za hranici je-
ho subjektivni evidence. Jenze, jak si ukazeme, cela
véc zde neni tak jednoznacna. Vzhledem k psychickym
dopadim na obéti sexualniho predatorstvi je nutné brat
v Uvahu také miru utrpeni, vdzanou rovnéz na zpuUsob,
jakym byl sexudlnim predatorem jeho Cin na obéti
spachan. Zde hraji roli predatorem pouzivané nastroje
jako napriklad: mira vzruSeni vazana na projevované
utrpeni strachem, doprosovani obéti, které je vynuco-
vano a ve vysledku neakceptovano, protoze k sexual-
nimu aktu i pres odmitavy postoj obéti dojde nakonec
tak, jako tak, potom jsou-li pouzivany nebezpecné a
strach o vlastni zdravi zvysujici prostredky s nimiz pre-
dator manipuluje v oblasti genitalii obéti, nebo takové
pristupy, které Ize nazvat mucenim pred pohlavnim ak-
tem, a dalSi. Ve vSech takovych pripadech sexualni
predator jedna bez moznosti, domyslet jiz zminénou
miru utrpeni, vzhledem k obéti a kona vyhradné ve
svém vlastnim zajmu vzruseni a vysledného uspokojo-
vani.

Ani ojedinely a dale se neopakujici sexualné preda-
torsky Cin nelze povazovat za néjaky pouhy preslap.
Vzdy takové jednani v sobé nese nebezpeci, ze bude
odbrzdén, pokud k tomu prispéji zakladni podnéty. Ne-
malo jedincl s t&mito sklony maji doprovodné psychic-
ké obtize. Obecné je to tendence prosazovat vlastni za-
jmy agresivné, nasilim, kde je porucha osobnosti na
prvnim misté hodnoceni. Co, tato porucha osobnosti se
sexualnim sklonem k predatorstvi zahrnuje? Je to pred-
né trvaly rys, dosahovat svych zajmQ za cenu neak-
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ceptace potreb druhych lidi, zejména v Urovni osobniho
ponizovani. Toto vytvareni silového pole v mezilidskych
vztazich, znamé také jako zavislost na sexualnim pre-
datorovi ma znacnou strukturu. VSechno, &m se obét
nepodvoli predatorovu zdjmu, si mize pficist na vrub
nasledné zpldsobovaného utrpeni. Je to jeden ze zdsad-
nich komunikacénich pfistupd sexudlniho predatora ke
své obéti, nadto, je-li obét citové ke svému predatorovi
vazana z drivéjsi doby souziti. Je-li to predatorstvi po-
stavené na autorité zaméstnavatele, sexuologa, psy-
chologa, pravnika, ucitele, jsou nastroje obdobné a ma-
ji pouze konkrétné oborovy charakter zneuziti vlastniho
postaveni vu¢i obéti. Jak podtrhuje naptiklad pan dok-
tor Radkin Honzak, jsou tito jedince se svoji psychopatii
Casto nediagnostikovatelni (obecna symptomatologie
tento psychicky stav realné nepopisuje), o to vice jsme
prekvapovani vSak Castosti vyskytu tohoto problému ve
spolecnosti i s jeho dopadem na své obéti, ba na celou
spole¢nost, kterd si z mnohych psychopatl, jako psy-
chickou infekci bere vzor. ProC? Protoze psychopati do-
vedné prekracuji hranice, k jejichz stejnému prekraco-
vani je vétsiné slusnym lidem zatézko pristoupit. Presto
jsou tito psychopati vnimani jako svobodnéjsi, coz z
hlediska obecné rozSireného strachu, ty slusné pritahu-
je, az se zavisti.

Tedy, sexualni predator nema svédomi, ale dovedné
viadne presvédcovat, jak se mu podvolit.

Takze, 1. za dusSevni zdravi je mozné povazovat
vzdy takovy psychicky stav, ktery se zvlada orientovat
v situacich, rozpoznavat nebezpedi a predchazet mu, 2.
za dusevni nemoc je mozné povazovat takovy psychic-
ky stav, ktery ztraci vlastni autonomii, prirozenou ra-
dost z vytyéovani a z dosahovani cill, ma emoé&ni vyky-
vy, pouziva agresivitu na ukor druhych a nezvlada fun-
govat také v urovni sebereflexe a svédomi. Toto vse ja-
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ko stabilni rys povahovych komponent jedince, které se
nemeéni, popripadé u bodu 1. jsou léty posilovany nebo
u bodu, 2. nasledujicimi léty k jejich poctu pribyvaji
dalSi negativni komponenty, Ci ty svavajici se zvyraznuji
v dalSich modifikacich jejich zhorSenim, béhem Zivota.

KdyZ se ovéem poctivé zahledime do t&chto popisu
dusevniho zdravi a dusevni nemoci, potom s prekvape-
nim muUZeme konstatovat, Ze tady stojime pfed otdz-
kou, do jaké kategorie dusevniho zdravi nebo dusevni
nemoci spadaji potom obéti sexudlnich predatoru, jak
po dobu, kdy na nich byl tento trestny ¢in pachan, stej-
né jako v c¢ase nasledujicim, nebot si zmény své psy-
chiky, nejCastéji v psychopatologické roviné, nesou dal.
Obecna viktimologie zde musi vychazet z preventivni
psychologie, protoze u téchto obéti vice nez u jinych
hrozi vysoka mira aktivniho projevu post-traumatické
stresové poruchy. A jak je znamo, Cas zde na propuk-
nuti, ¢i pulsaci PTSP témér zadnou roli nehraje. V na-
prosté vét$iné u obéti sexudlnich predatoru pfed znasil-
nénim, nebyly znamy zadné psychické anomalie. Tento
fakt je studovan v ramci Iékarskych sociologickych pro-
gramu a je celosvétové znam. Z toho také vyplyva, ze
velmi Casto sexualni predator vyuziva / zneuziva tzv.
dobrou povahu své obéti.

§4. MOTIVY SEXUALNIHO PREDATORSTVI
A PRESTUPOVANI HRANIC
LIDSKOSTI
S tvrzenim, ze fragmenty prestupujici hranice ,,normalni
sexualni aktivity" jsou béznou milostnou hrou, majici za
ukol zvysSovat miru vzruseni, si zde vystacit nelze. Kaz-
da takova aktivita muze, ale také nemusi byt latentnim
pranim otevrit ji ve své vylucnosti. Zde je nutné pfi-
jmout fakt, ze sexualni predator byl na pocatku své in-
timni kariéry, napriklad v puberté a pred ni, zcela nor-

30



Psychoanalysa — spolecnost a sexudlni predatovi

malni. K pripadnym ,predatorskym zmeénam" dochazi
predné az dalsim vékem zvySovanou touhou, pocitem
anonymity, a celou Fadou i ndzorovych postoju, které
se pak, jako ,pravo na..“, vrazuji do celého Sirokého
komplexu intelektualisované struktury obhajované se-
bereflexe. Koneéné véta: ,Obét si za to mize sama
svoji vyzivavosti", byva ¢astym argumentem pachatele.

Jesté pred plné rozvinutym sexualnim predatorstvim
byvaji nezpochybnitelné jeho znaky zachytavany i u dé-
ti v latentnim Case vyvoje v podobé specificky vyhrané-
né Sikany. Obéti jsou zpravidla celozivotné stigmatiso-
vany, kde nasledny vék v takovém ptipadé, vibec zad-
nou roli nehraje. Co se détskych pachatell tyle, tak
kromé zakladniho a zde neovladatelného pudu zvida-
vosti, jsou to budto jedinci s primarni, ranou poruchou
osobnosti, u kterych bude ,lécba" slozitad, nebo jedinci
se sekundarnimi sklony k poruse osobnosti, tedy vlivem
obdivu k hlavnim aktérim (vedoucim skupiny) vice
ovlivnitelni pozitivni, preventivni psychologii a jejimi
pristupy. Jak je slozitd tato dnes tak Casta realita na
Skolach je vseobecné znamou skutecCnosti. A opét, ne-
jednd se pouze o ojedinélé pripady. Obecné, védomi
studu, nahoty, verejného intimniho ponizeni, a tak dale
v latentnim obdobi vyvoje jednoduse pritahuje a ma v
prostredi Skoly skupinovy charakter. Je to vidét zejmé-
na magnetismu, ktery funguje v novinarské praxi. Silna
slova jako: znasilnéni, utrpeni, tryznéni se znaky mu-
ceni, trvalé nasledky, posttraumaticka stresova porucha
a do toho - dité, téhotna matka, mentalné nebo télesné
postizeny/na, ano ve spojeni se sexualnim kriminogen-
nim chovanim toto tvori Casté tématické klima ve sdé-
lovacich prostredcich. Takto dané téma vstupuje i do
domacnosti a vyhnout se mu, jednoduse nelze. Pohle-
dem uz zminéné ,psychické infekce" se timto dostava-
me k diskutované otdzce vlivi s nimiz jednotlivec vy-
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ristd a je vtahovan do normy ,kulturniho® Zivota své
spolec¢nosti. Nutné vznika pocit roztristénosti védomim
evidovanych hodnot. Stale zde hovorime o Cclovéku,
ktery je z podstaty utvoren pudovymi naroky a jejch
zpétnym zachytavanim v ramci sebereflexe, a to mezi
tim, co je dobré, a co je Spatné. Kdo tu vlastné vycho-
vava? Rodina a spolec¢nost ujarmujici hodnotové sys-
témy na podkladé pravnich norem. Velmi Casto se zde
prehazuje horky brambor odpovédnosti: Skola nebo ro-
dice, rodice nebo stat? Zakladem tady jsou vzdy rodice
a pomeéry v rodiné, schopnost komunikovat vzajem-
né na kulturné inteligentni Urovni spole¢né problémy a
odpovédnost za individualni pristup k ditéti! Pokud tyto
podminky nefunguji, je dité vystaveno hledani nahrad-
nich reseni. S jejich vysledkem pokud jsou doCasné na-
lezeny Unikové prostory, dité a pozdéji dospély clovék
nikdy spokojeny nebude, protoze jsou to jen nahradni
reseni, neusazené jako osobnostni rys - neublizovat,
ale vzdy jen pomahat k lepsimu sdileni. Toto neni zadny
idealismu. Toto je jednoducha pravda o Clovéku, ktery
budto ma zdravé vzory, nebo je béhem své vyvojové
cesty ztratil. Jako rodi¢e jsme zodpovédni za vsechno,
co nase déti charakterisuje jako osobnosti se svym spe-
cifickym obsahem k moralnimu pozadi z néhoz vyrostly.

§5. CARL GUSTAYV JUNG - ARCHETYP A LIBIDO
Sexualni predatorstvi je ne-sebekriticky pristup ¢lovéka
k jinému Clovéku, v souvislosti s jeho intimnim chova-
nim. Zakladnim problémem je utkvélost predstavy a
zameéru, které jsou hlavnim predpokladem motivu a je-
ho nasledného vykonani v jinak prislusné behavioralni
formé&. Uchopeno jungovskym pojetim, dulezitou roli
zde hraje archetyp indivualniho nevédomi, souperici s
archetypem kolektivniho nevédomi. Individulni nevé-
domi je vyobsazeno archetypem hrdiny, ktery nebyl ro-
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dicovskym pfristupem prijat, ¢imz se toto zranéné indi-
vidualni nevédomi v archetypu hrdiny chce prosadit ve
verejném prostoru (kolektivnim nevédomi), které vsak
mad, vuéi individudlnimu nevédomi, kolektivni vyhrady.
Jde o obecné uznavanou normu, ktera se vzajemné
prolina. Archetyp hrdiny si v individualnim nevédomi
zada nedockavé uznani, naopak, kolektivhi nevédomi
uzna archetyp hrdiny teprve za dobré, objektivné dosa-
zené zasluhy. A nelze-li pro individualni nevédomi jinak,
je na poradi nasili. Vynucovani si uznani nejrizné&ji mo-
difikovanym preobsazovanim zranéného Ja, vede k ag-
resi. Jeji prvni volbou je sexuadlni predispozice k ponizo-
vani, s dirazem na sexualni poslusnost. Jung toto uka-
zuje na motivech, jichZ je historie doslova preplnéna.
Jeho kniha Promény libida a jeho symboly - Analysa
schizofrenie (1912) je k tomuto tématu velkou inspira-
ci. Ukazuje v ni, jak se sexualita zamérné skrytym nebo
i nevédomym zpUsobem podilela a podili na utvareni zi-
vota Clovéka, spolecenstvi, ale i celych epoch a histo-
ricky dlouhych Usek(. Jednim slovem, prordstd veske-
rou lidskou realitou. 1 kdyz Jung zpocatku kritisoval
Freuddv pudovy pfistup ke vzniku neurdz, obraci se
sam formou archetypl k témuZ tématu, a to velmi sro-
zumitelné.

Sexudlni predator, stejné jako myticky bdh vidi dob-
ro vdude tam, kde muize poskytovat rozkos$, rozsévat
séme plodnosti a v nejvyssi mire takto usilovat o roz-
mnozeni rodu s jeho naslednou podrizenosti ,svym da-
riam Zivota". V obecné, oné nejidedlné&jsi formé se toto
véechno ma jevit jako nejlepsi vile pro kazdého, kdo
takovou filosofii pfijme; v individualnim konani se vsak
jedna o maximalni utrpeni s naprostou ztratou sebe
sama. Clovék svym intelektem zménil sexualitu na na-
stroj moci. Krestanstvi toho vSeho rovnéz neni uchra-
néno, nebot buh nabada: ,mnozte se" (G 1,28). Jinymi
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slovy, plozeni ma byti vyrazem dobra, jestlize je kona-
no v bazni bozi a nikoli jen pro pocit slasti. S tim jsou
pak spojeny samozrejmé totemické kultury se svymi
tabuizovanymi souvislostmi organisované sexuality, jak
o nich pise Freud (Totem a tabu, 1912). Takze, sexuali-
ta neni v lidském zivoté slozita, komplikovany je jeji in-
telektualni vyklad, ktery sexualitu proménuje v nastroj
moci. Mélo se tim predchazet sexualni zvrhlosti. V sou-
Casnosti se ovSem ukazuje, Ze tyto nastroje tak jedno-
znacné nefunguji. Pandorina skrifnka se zde opét poote-
vrela vlivem ¢im dal vétsiho poctu frustrovanych jedin-
cl ve spolednosti, kterym jsou od rodin, az po duchov-
ni, podobné zadkazy k niemu, nebot jejich neuroticis-
mus zabrariuje priniku svédomi do obsahu sebereflexe
vlivem nadhodnoceného libida. Psychoterpie sebeovla-
dani funguje moznd v nejriznéjsich pfistupech v sou-
vislosti s dusevnimi poruchami. V pripadé odbrzdéného
sexualniho predatorstvi, kde ,se pocita kazdy ulovek",
tomu tak vzdycky byt nemusi. Pfima psychoterapeutic-
ka vazba zde neexistuje. Zména tak musi prijit odjinud.
KBT ma snahu, klienty s touto problematikou priblizo-
vat, Ci centrovat k vlastnimu Ja a odpovédnosti za své
mysleni a jednani vué¢i druhym lidem, stejné jako ke
svym potencialnim obétem, vyvolavajicich v téchto pa-
chatelich opakované nevhodné chovani prevadénim po-
zornosti jinym smérem. Je to jisté maximum, které ma
dobré vysledky, ale bez zaruky. Jest toto vSechno sou-
casti neurofysiologickych sil, explosivnhiho dynamického
instinktu, jenz zaplavuje mysl sexualniho predatora, a z
neskodného erotismu udélda véc mimoradného zajmu s
takovymi naroky na sexualni objekt, kam uz se vejde
pouze drama a tragédie oidipského komplexu. Jakoby
se provazaly a v nejtésnéjSim uUtoku do boje vyrazili
Freudovo libido a Adlerova vile k moci. A to vée s poci-
tovanym moralnim sentimentem zalozeného konfliktu.
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§6. VYBER ARCHETYPU A JEHO
INDIVIDUALISOVANE PROPRACOVANI
V RAMCI SEXUALITY

Stale zde jesté zUstdva otdzkou, kde se berou archety-
py, jak jsou pfijimany a proc vlastné existuji?

1.

2.

Archetypy jsou moralni dédictvi, dale podporované
osobni zkusenosti, s niz jsou konfrontovany.
Archetyp je danost, nastaveni duse (viz Jung: Psy-
chologické typy, 1921); extravertni a introvertni se
stilisuje v osobé archetypu.

Archetyp muze mit pozitivni nebo negativni obsah.
Pozitivni obsah archetypu byva zpravidla altruistic-
ky, vlidny a prosazujici se jako napomoc sdilenym
obsahem. Negativni obsah archetypu byva zpravi-
dla egoisticky, podrazdény, prosazujici se dirazem,
vymahanim pozornosti, netrpélivosti a manipulaci.
Individualisované propracovani archetypu v ramci
sexuality miva nejCastéji dva sloucené typy: a) ar-
chetyp hrdiny a b) archetyp ditéte; ¢im vice jsou
negativni, tim vice se podili na frustrovaném moti-
vu chovani, odbrzdéném dale agresivitou prosazo-
vani, az do ramce sexualniho predatorstvi.
Archetypy existuji proto, ze clovék je tvor spole-
c¢ensky a svoji socialni roli si potrebuje obhajit skr-
ze konkrétné zpracovanou pozici toho, kym je pfi-
jiman a jako co, nebo kdo je prijiman.

Archetyp urcuje Clovéku jeho misto ve svéte.
Védomi a nevédomi o svém archetypu hraje zasad-
ni roli v ire spokojenosti s existenci Cloveka ve
svété, kde hlavni roli hraje vysvétlovani a chapani
hodnot — obsahu archetypu.

V sexualité hraje svoji roli archetyp hrdiny; byt
dobry v této Cinnosti a také archetyp ditéte, byt za
dobrou sexualitu prijat a milovan; promény libida.
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§7. SHRNUTI A ZAVERECNE POZNAMKY
Popravdé receno, pravnimu systému, hodnoticimu se-
xualni predatorstvi je po archetypech vcelku houby. Ty
se nikdy nestanou predmétem nebo kritériem tohoto
hodnoceni. Prevladat zde bude medicina zalozena na
dukazech (EBM), symptomatologie a psychopatologie
vedené vzdy podle diagnostickych manudld ICD-11,
DSM-5. Pro pravné trestni proces jsou archetypy speku-
lativni. Slouzi |épe v ramci popisu a podpory daného
problému, jestlize je nutné zhodnotit kulturné psycho-
logické pozadi problematiky, a to mnohdy i v kontextu s
jinak etno - psychologickymi souvislostmi, které Casto
vSechno, co zde bylo, az doposud reCeno, promeéenuji
v ryze svlj, a tedy zcela odlidny, kulturni rémec nazira-
ni. Mnohé v8ak zUstava zachovano i zde: vztah otec a
dcera, otec a syn, matka a dcera, matka a syn, tedy oi-
dipsky komplex predstavuje svym obsahem universalitu
prosazujici se kdekoli na svéteé.

Problém boje motivd, moralnosti a nemoralnosti ve
svych individualizovanych projekcich, ambivalence hod-
not a touhy, zahrnuje pro klinika dllezité misto zkou-
mani povahopisu sexualniho predatora. Jde tu o to, co
je a co neni v dosahu védomi? Jak se trauma daného
jedince stalo nevédomym? Jaké jiné unikové prostory
sexualni predator pouziva ke zvladani své frustrace?
Jakou jinou libidindsni slozku pachatel realisuje, mimo
hlavni zajem, prosadit se sexualné-pohlavné?

K t&mto tématdm hojné pftispivd také rozbor snd
sexualnich predatord. V nich je uchovéna produkce in-
timity v symbolické podobé. Velmi Casto jsou to sny
majici opét hrdinské symboly nebo symboly infantilni.
Hrdninské symboly predstavuji zablesky projekci, kdy
je snici tim, kdo prijima dary, sleduji jej zastupy, ty k
nému prichazi o radu, je tim, kdo urcduje Zzivot nebo
smrt, ukazuje svUj falus na odiv, druzi mu ddvaji naje-
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vo svoji uctu klanénim, a tak dale. Infantilni symboly
predstavuji litost a pla¢, nedosazitelnost k milované
osobé (matce, otci, sourozenci), vzpominkové obrazy z
détstvi, majici prfimou vazbu na readlnou udalost, tisen
spojenou s obrazem vlastniho ponizeni ze strany rodice,
a tak podobné, obavy o genitalie - zranéni... VSechny
tyto symboly Ize dohledat ve svétovych mytologiich,
opét tedy s potvrzenim, ze Clovék zije symboly své kul-
tury, a je vcelku jedno, jakého jsou stari, Pritomnost
Clovéka je nesena jeho vlastni, zakladajici historii.

Svét stvoril dabel.
Bdj jej po ném opravuje,
a Clovék je obéti toho vseho.

Jak uz bylo receno jinde, Clovék se rozvrhuje v po-
jmech a je spokojeny sam se sebou jen do té miry, do
jaké sdm sobé& rozumi. Nedovysvétlit divody, pro které
Clovék trpi ztratou lasky, prijeti a akceptace, bez moz-
nosti dosahnout na realnou seberealizaci, nebot je brz-
dén nutnosti nejdrive se vyrovnat s bolestivou minulos-
ti, uvrhuje jedince do samoty, jejiz prekonani je pro
mnohé umoznéno jen nahlym raznym cinem - explozi
(napfiklad zndsilnénim) nebo proristanim se k povaho-
pisu sexualniho predatora, podrzujiciho si dlouhodobé
nerozpondni své zvrhlosti, pouze z divodu manipulace
strachu a podrizenosti (poslusnosti), které vlastnim
jednanim, svym obétem implantuje jako zakladni filoso-
fii ,meziosobniho vztahu".

Sexualni predatorstvi je v soucasnosti vystavéno na
zcela identickych libidindsnich faktorech jako kdykoli v
minulosti. Rozvolnénosti vseho, dopada na spolecnost
dvojace: pudem a technologiemi. Ma vsak zhorsujici se
stranku véci; moznost obhajit se az k nevinnosti je tu
dana kazdému, pokud to svym intelektem zvladne!
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Znasilnéni, pohlavni zneuzivani, intimni tryznéni,
jsou elementarni navraty do archaické
doby vyvoje Clovéka
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